
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪午前の部≫                   ≪午後の部≫ 

10：30 開会ご挨拶                   13:15舞妓さんの舞 

・マックの活動紹介                      13:30パネルディスカッション 

・公開ミーティング 3 ヶ所同時開催         15:00たなか きょうさん ライブ          

 ★オールドタイマーミーティング         15:20終了   

   上中別府氏の話 

   マック・ダルクスタッフの話 

 ★ビギナーミーティング 

   京都マックの仲間の話 

 ★様々な依存症（買物、クレプト、摂食）ミーティング 

   仲間の話 

  12:20交流食事会・お茶会  お弁当無料、事前申し込み電話０７５－７４１－７１２５             

 

NPO法人 京都マック   

｢自分は何かおかしい｣｢生きづらい｣「家族の依存症で悩んでいる」という方，    

ぜひ，ご相談ください。依存症は治る病気です。一緒に考えていきましょう。 

連絡先 ０７５－７４１－７１２５ 

 

 
NPO法人 京都マックで検索 

京都市バス：4・17・205 系統「河原町正面」  

京阪電車：清水五条下車、徒歩 8 分 

地下鉄烏丸線：五条下車、徒歩 10 分 

当 日 の プ ロ グ ラ ム 

  

 ライン公式アカウント始め

ました。相談専用からのス

タートです。 

ID：＠716ljtip 

 

 

ひとまち交流館へは，左の地図をご覧になりお

越し下さい。 




